Tema 3. La genética y sus aplicaciones
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Alguna vez te has preguntado, ;como se heredan los rasgos fisicos de los padres? ;Codmo es posible que el
color de ojos, tono de piel y tipo de cabello pasen de una generacion a otra? La genética es la ciencia
encargada de estudiar y responder estas preguntas. Las caracteristicas se transmiten de padres a hijos por
medio de los cromosomas que se encuentran en el ADN, dentro del nucleo celular. En este tema,
comprenderas algunos conceptos fundamentales que te ayudaran a entender mejor el papel de la genética
en el presente, asi como lo indispensable que resulta para conocer el funcionamiento de la vida.
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La genética se define como la ciencia que se encarga del estudio de la herencia (lwasa y Wallace, 2019).
Gracias a ella, se sabe como se codifica la informacion dentro de las células, es decir, por quée una persona
tiene el cabello negro y ondulado o castafo y rizado. Para comprender mejor las bases de esta ciencia,
necesitas analizar algunos conceptos importantes.

El gen representa la unidad basica de la herencia; en otras palabras, se trata del factor que determina una
caracteristica hereditaria, por ejemplo, el color de ojos, la forma del cabello (ondulado, lacio, rizado) o el tono
de piel. El genoma humano se conforma de mas de 20 mil genes, los cuales se encuentran en el ADN (acido

desoxirribonucleico), compactados en cromosomas y protegidos en el nucleo de la célula.
Herencia mendeliana
Genotipo y fenotipo

En el ADN, se encuentra toda la informacion hereditaria de una persona, es decir, las caracteristicas que la definen y que puede transmitir a la
siguiente generacion; a este conjunto de atributos se le denomina genotipo. Por su parte, a los rasgos que se expresan y observan durante el
crecimiento (color de ojos y cabello, altura, complexion, entre otros) se les llama fenotipo.

A mediados del siglo XIX, el cientifico austriaco Gregor Johann Mendel describid que el gen posee dos alelos, cada uno con informacién de sus
antepasados y con caracteristicas que pueden ser visibles en el fenotipo. Estos llegan a ser dominantes (AA), si se presentan en mayor proporcion, o
recesivos (aa), si no aparecen con frecuencia en las generaciones; por ejemplo, cuando uno de los progenitores posee alelos dominantes (AA) en el
color de cabello oscuro y el otro tiene alelos recesivos (aa) en el color de cabello claro, entonces su decendencia heredara ambos (Aa), pero es muy
probable que exprese el gen dominante, es decir, el color de cabello oscuro.

Gracias a los estudios de James Watson y Francis Crick sobre el genoma, se sabe que la molecula de ADN tiene una estructura similar a una cadena,
esta formada por dos largas hélices y se encuentra en los genes; estos se enrollan en modelos complejos y dan origen a los cromosomas.
Asimismo, se descubrio que el genoma humano consta de 23 pares de cromosomas localizados en el nucleo de la célula y, en ellos, se codifica toda
la informacion necesaria para que un individuo pueda desarrollarse y funcionar.

Herencia no mendeliana

La herencia posee patrones heredados de progenitores a hijos mediante las leyes establecidas por Mendel,
pero existen otras pautas conocidas como herencia no mendeliana. Esta se conforma de los siguientes
aspectos:

® Herencia intermedia. Estas caracteristicas hereditarias se manifiestan a traves de un patron de dominancia
incompleta o intermedia; el fenotipo del heterocigoto se compone de una combinacion entre el
homocigoto dominante y recesivo, por lo que aparece un nuevo fenotipo. Por ejemplo, al mezclar una
planta de flores rojas con otra de flores blancas, su descendencia tendra flores de color rosado.

* Codominancia. En esta opcion existen dos genes dominantes; sin embargo, a diferencia de lo ocurrido en
la herencia incompleta, ambos fenotipos se expresan sin mezclarse. Por ejemplo, si una planta con flores rojas se mezcla con otra de flores
blancas, su descendencia producira flores quimeras, es decir, mitad blancas y mitad rojas.

e Alelos multiples. En este tipo de herencia, se manifiestan mas de tres fenotipos distintos al de los progenitores, dependiendo de la poblacion.
Por ejemplo, color de pelaje en gatos y grupos sanguineos en humanos.

® Herencia ligada al sexo. En los seres humanos existen los cromosomas X y Y (masculino XY y femenino XX), asi que esta herencia se produce
por el tipo de cromosoma que posee el gen. Por ejemplo, la hemofilia y el daltonismo se encuentran en un gen del cromosoma X; por tanto,
es mas dificil que los hombres los padezcan. Esta condicion tambiéen procede a la inversa: si el rasgo esta codificado en el cromosoma Y, se
vera expresados en hombres y no en mujeres (Universidad Nacional Autonoma de México, s.f.).

Biotecnologia e ingenieria genética

El ADN es la molecula donde se almacena toda la informacion genética heredada de los padres, la cual
determina el genotipo y fenotipo de una persona. En la actualidad, sabemos que si dicha molécula es
alterada por una enfermedad (virus), error en la duplicacion o exposicion a agentes toxicos (mutagenos), las
caracteristicas y funciones de la persona se pueden ver comprometidas. Siguiendo esta afirmacion, la
manipulacion genética implica utilizar tecnologia para modificar la informacion contenida en el ADN de un
organismo; esto con la intencion de que adquiera determinados rasgos que no tendria de manera natural.

Los transgénicos son un claro ejemplo de la aplicacion directa de la genética, pues se manipula un

organismo (planta, animal o virus) para implantarle un gen de otra especie y que, de esta forma, adquiera
caracteristicas que no tendria de otra manera. Los alimentos transgénicos son una muestra de estas acciones;
en la actualidad, muchas plantas han sido modificadas para que resistan plagas o sequias, es decir, son mas fuertes que su version original. Los usos
de esta tecnologia también han generado la terapia genética, una técnica para reconocer posibles genes causantes de enfermedades o
“defectuosos” y reemplazarlos por otros; esto se hace con el fin de curar enfermedades geneéticas, como las anemias falciformes y la fibrosis
quistica. Esta terapia, asi como otras tecnologias genéticas, aiin se encuentran en desarrollo, pero han sido posibles gracias a los instrumentos que
permiten manejar con precision el codigo genético. No obstante, estos procedimientos han desatado un fuerte debate ético, ya que no se han
establecido limites sobre lo que se debe o no modificar.
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Como habras notado, la genetica es una ciencia que estudia el genoma humano, como se heredan las caracteristicas de los padres y su expresion
mediante el genotipo y fenotipo. Gracias a las investigaciones sobre genética y sus aplicaciones, la humanidad esta cada vez mas cerca de erradicar
algunas enfermedades que la han aquejado desde tiempos antiguos; sin embargo, surge la necesidad de establecer limites y condiciones en torno
a la manipulacion del codigo genético, es decir, se debe recurrir a la etica para establecer dichas fronteras.

Checkpoint P

Asegurate de:

e Comprender qué es el genoma humano y como se codifica la informacion genética para saber los rasgos hereditarios que unen a un
individuo con sus antepasados.

® Repasar las aplicaciones de la genética y como pueden utilizarse para comprender el amplio panorama de investigacion que existe en la
actualidad, asi como los grandes avances alcanzados.
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